wird bei jeder Bestellung ab 


DEUTSCHLAND 

llannahme: Mittwoch, 05.10. bis Sonntag, 09.10.22 

ing Dienstag, 11.10. bis Donnerstag, 13.10.22 
ERREICH 

ellannahme: Mittwoch, 05.10. bis Sonntag, 09.10.22 

Mittwoch, 12.10. bis Freitag, 14.10.22 
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Herbstliche Festlichkeiten 


Den ganzen Sommer über hat die Sonne geschienen, so strotzen die Früchte jetzt vor 
Energie und leuchten in Tausenden reichen Farben.…. Für viele ist der Herbst die Zeit der 
Ernte und unsere Produzenten sind voll eingespannt. Die Walnussbäume sind voller Wal- 
nüsse, die Gärten mit Birnen und Granatäpfeln überdeckt, die Weinstôcke mit Trauben. 
… Der Herbst ist auch die Zeit der Mango-Ernte in Spanien, deren Preis und Aroma jetzt 
besonders verlockend sind. Jetzt werden die letzten Feigen geerntet und bald werden 
Wir uns über Kakis, Jujuben und Cherimoyas freuen kônnen.… 

Wir kônnen Dir vor allem eine unserer Spezialitäten empfehlen: die frische Barhi-Dattel, 
die schmelzend und einfach unwiderstehlich ist mit ihrem himmlischen Aroma weicher 
Karamelbonbons; verfügbar in den kommenden Wochen. 

Ein prächtiges Fest herbstlicher Aromen! 


« 


Überraschungsge- 


scnen 


*Porto nicht inklusive 


100 € sic 


nr 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 E-Mail: bestellservice@orkos.com 
FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 @ WhatsApp: 0800 999 888 1 
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MANGO KENT 
AUS SPANIEN 


Ergiebig, saftig und aprikosig! 


- 28% 


ab 12kg:10,40 €/kg 


-21% 

ab 6 kg: 11,45 €/kg 
- 11% 

ab 3 kg: 12,90 €/kg 


ANANAS CAYENNE 
AUS KAMERUN Bse6kg 


0 æ 
Vollreif geerntet für vollen Geschmack. ÿ < 
ci 
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- 20,5% 


LC 


ES 
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, pa d'u à FR, 
u n 
NAS 


ab 4 kg : 9,90 €/kg 


ul dei En 16,30 E/ke 
WILDAVOCADO AUS SPANIEN 


Die wilde Avocado, manchmal rund, manchmal 
länglich, mit grüner und seltener sogar mit roter 
Schale. Ihr feiner, leicht süflicher Geschmack wird 
Dich eine Unzahl an Geschmacksnuancen entdecken 
lassen. Wusstest Du? Wenn sie ganz reif sind, kônnen 
die wilden Avocados aus Spanien sogar mit Schale 
gegessen werden. Sie bekommen dann zusätzlich eine 
würzige Note. 


2,50 sk 6,90 €/ke 


Granatapfel 


Jedes Jahr um diese Zeit erfreut er 
uns. 


Orange Valencia 
Besonders saftig! 


7.20 €/kg 


ee 


10,30 €/rg 


Landesfrüchte und -gemüse 


Landesfrüchte 
Land  Einzelpreis 
Apfel Fuji Esp P 830/kg 


Apfel Gala Fra S 790/g 
Apfel Juliet Fra S 765/kg 
Apfel Pinova Fra S 810/4g 
Birne Conference Fra S 915/g 
Cherimoya Esp P 1175/kg 
Esskastanie Fra S 1365/kg 
Feige CdD 2 soft Esp P 1675/kg 
Granatapfel Esp P 950/kg 
Jujube Esp P 1030/g 
Late Kaktusfeige Esp P 1080/g 
Kiwi Gold News 1355/kg 


Melone Piel de Sapo 
Tr.schw. Muskat Hbrg Fra s 101049 
Traube w. Moscatel Esp P 945/kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
ernteabhängig. 


Esp P 720/kg 


Zitrusfrüchte 


Land  Einzelprei 


Melone Piel de Sapo Orange Valencia Late Esp P 69%0/g 

Volireif nimmt sie wahre Honigaromen Jujube Litrone Esp P 730% 

Au Wenn sie reif ist, erinnert ihr 

L Geschmack an Datteln. 
Gemuse 
Land  Einzelprei 

Bengkoang Tha Pp 1760/%kg Tomaten 
Fenchel Fra $ 875/kg Land Einzelprefs Preissenkungen 
Gurke glatt, lang Esp S 805kg Kirschstrautomate Esp s 1015/g BHbUE re 
Ingwer Per $ 10%0%4g Tomate rund Fra S 755/kg ‘ k 
Karotte las 640% Gurke glatt, lang 875<kg 8,05 elkg 
Kartoffel Fra S 590/kg Mango Hayden 10,95 €/kg 
Kiwano Esp P 930/kg D a 
Knoblauch Fra S 1410/g 
Kurkuma Per S 1390/kg nowes 20/90€/K9 
Paprika rot Esp P 1015/kg 
Petersilienwurzel Fra S 845/kg 6. 10 € kg 6, 60 €/250g 
SüBkartoffel rosa Esp P 755/kg = 
Tamarillo orange Esp P 1285/kg Kohl 

Land  Einzelpreis 
Topinambur Fra S 770/kg 
Yacon Tha P 1605%g  Kohlrabi grün Fra S 26545. 
Zwiebel gelb Pay S 640/kg 

Frische Algen Stangensellerie  Alge Ramallo frisch 


Land  Einzelprei 


Geschmack. 


Alge fr.Ramallo 250g Esp P  86o/st. 


Angenehm würziger 


Ein wahres Gemüse, 
sehr gesund und 
nahrhaft. 


A 
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Exotische Früchte (::: 


1475 €/kg 


Kakaoschote 


Schokolade im Urzustand 


Safu 


20,55 €/kg 


Reift am besten in einer 
angefeuchteten Plastiktüte. 


Banane Rosa 


VA 


12,45 €/kg 


Eine exzellente, exotische Banane. 


1710 €/kg 


Grofizügige Cousine der 
Chirimoya mit fantastischem 


Geschmack! 


Exotische Früchte 


Ananas Cayenne 
Ananas Que. Victoria 
Avocado Hass 
Avocado Insana 
Avocado wild 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cempedak Urwald 
Cherimoya 
Drachenfrucht rot 
Drachenfrucht weif 
Drups des Ülpalme 
Kakaoschote 
Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss reif 
Mango Ataulfo 
Mango Ataulfo mini 
Mango Espada 
Mango Glen 
Mango Hayden 
Mango lrwin 
Mango Kensington 
Mango Kent 
Mango Lippens 
Mango Osteen 
Mango Ott 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

Camp 1250/kg 11,88/kg ab 6kg 
Tha P 1820/kg 17,29/kg ab 6kg 
Esp P 1475/4g 1401/kg ab 4kg 
Esp P 1385/kg 1316/kg ab 4kg 
Esp P 1630/kg 1549/kg ab 4kg 
Camp 1295/kg 11,64/4kg ab 4kg 
Esp P 1235/kg 11,73/kg ab 5kg 
Camp 1295/kg 11,64/4kg ab 4kg 
Camp 1190/kg 11,31/kg ab 4kg 
Rep S 770/kg 

Camp 1245/kg 11,83/kg ab 4kg 
Camp 2130/kg 2024/kg ab 4kg 
Esp P 1175%4g 11,16/kg ab 4kg 
Esp P 1910kg 1815/kg ab 3kg 
Tha P 2115/kg 2009/kg ab 3kg 
Camp 1670/kg 1587/kg ab 1kg 
Camp 1475/kg 1401/kg ab 2kg 
Ind P 2530/kg 2404/kg ab 3kg 
Camp 1230/kg 11,69/kg ab 4kg 
Esp P 1595/kg 1515/kg ab 4kg 


an 


Mango Tommy Atkins 
Mango Zill 

Maracuja 

Maracuja violett 
Pagode Light 
Palmnektar 450ml 
Papaya Spanien 
Rollinia 

Sofu 

Tamarillo orange 


Esp P 1160/kg 11,07%kg ab 4kg 
Esp P 1175/kg 11,16/kg ob 4kg 
Camp 1930/kg 1834/kg ab 3kg 
Esp P 1775/kg 1686/kg ob 3kg 
Tha P 1945/kg 1848/kg ob 4kg 
Tha p 1230/5t 11,69/St. ab 45t. 
Esp P 1245/kg 11,83/kg ab 4kg 
Camp 1710/kg 1625/kg ab 3kg 
Camp 2055/kg 1952/kg ab 3kg 
Esp P 1285/kg 1221/kg ab 2kg 


Esp P 1495/kg 1420/kg ab 4kg 

Esp P 1185/kg 11,26/kg ab 4kg 

Esp P 1165/kg 11,07/kg ab 4kg . 

Esp P 1095%8 1040/g ob 4kg Heilpflanzen 

Esp P 14904 1416/4g ob dtg PIE PES 

Esp P 1295%kg 1230/kg ab4kg Johannisbrot 250g Esp P 340/St. 323/Stab 195. 

Esp P 1450/kg 1378/kg ob4kg Kass.Fistu.gesc.220g nd P 1100/5t. 1045/Stob 1051. 

Esp P 115049 1093/kg ob4kg Kass.Javan.gesc.220g nd P 1100/5t. 1045/Stob 1051. 

Esp P 1275%kg 1211/kg ab4kg Tamarinde sauver Per P 1825/kg 1734/kg ab 2kg 

Esp P 10409 988/kg ob4kg Tamarinde süB 1kg Tha P 2450/kg 2328/kg ob 3kg 
19,30 €/kg 1945 Elie 

k 


Maracuja gelb 


Die gro$e, gelbe Cousine der 


Passionsfrucht 


Kokosnuss Pagode Light 


Die Kokosnuss in ihrem Jungstadium 


- voller Saft und zart-feinem 


Fruchtfleisch. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängig. 


fpranische Vébale! 


12,45 C/ke 


19:10 €/ke 


Drachenfrucht rot 


Papaya aus Spanien 
per P Zartschmelzend wie ein Sorbet. 


Erinnert an ein Zusammenspiel von 
Aprikosen und roten Früchten. 


11,75 €/k | 16,75 €/ke 


e 
Cherimoya Feige 2 soft Col de Dama 
Der natürliche Fruchtjoghurt. Das Fleisch ist noch zart, der 
Geschmack wunderbar konzen- 
triert! 


10,95 C/kg 


Mango Hayden 
Kaktusfeige Eine Mango mit leuchtenden Farben und 
fruchtigem Aroma 


Eine Kaktusfrucht mit durstlôschendem, 
blumig schmeckenden Fruchtfleisch. 


OL ORLOITCSE Paranuss geschält 


Reiche Aromen mit Kokos-Nuancen. 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Desmayo 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

Ira P 187049 1777/kg ob 5kg 
Cat P 1275%g 1211/kg ob 5kg 
Mex P 1800/kg 17,10/kg ab 5kg 
Esp P 1025/%g  974/kg ob 5kg 
Esp P 105049  998/kg ab 5kg 
Esp P 975/4g 926/kg ab 5kg 
Esp P 192049 1824/kg ab 5kg 
Esp P 2795/g 2589/kg ab 5kg 
Fra P 2475/5t. 

Esp P 135049 1283/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
tra P 13105. 1245/5t. ab 45t. 
Ind p 2130/5t. 2024/St. ab 45t. 
Ind p 2200/st. 2090/5t. ab 45t. 
lra P 9155.  B69/St. ab 65t. 
Cat P 1225/5t. 11,64/St. ab 45. 
Ind P 1150/5t. 1093/5t. ab 85t. 
lra P 715/St.  679/St. ab6si. 
Mex P 1225/5t 11,64/t. ab 6st. 
Ma p 1520/5%. 1444/St. ab 45. 
Per P 1050/5.  998/5t. ab 85. 
Esp P 2700/St. 2565/St. ab 45t. 
Esp S 525/St.  499/St. ab 6St. 


Zederkern 250g Rus P 1460/5t. 1387/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Dulse 100g Fra P 945/5t  898/Stab 10St. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra P 1055/5t. 1002/Stab 1051. 
Fra P 855/5t  812/Stab 1051. 
Fra p 1180/st. 11,21/Stab 105t. 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 19855. 1886/St. ab 651. 
Esp P 1610/5t. 1530/St. ob 65t. 


10,50 €/250g 


Samen 

Land  Einzelpreis 
Chiasamen 250g Arg P 860/st. 
Hanfsamen 250g Fra P  505/St. 
Kichererbsen 500g Esp P  4go/st. 
Kürbiskerne 250g lra P 7159. 
Linsen grün 500g Fra P 6o0pst. 
Sesam 500g Eth p  585/st. 
Sesam braun 500g lra P 7754. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 525/st. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 
Mango-Pack Fra P 1095/g 
Testset Datteln Fra P 2475/st. 
Tesiset getr.Früchie Fra P 2630/st. 
Testset Nüsse Fra P 2475/st. 
Tropentr.-Paket 4kg Fra p 45705. 
Tropenfr.Paket 8kg Fra P 967ost. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 3845/5t. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 76805. 


Die Tugenden der 
Kürbiskerne 


Ursprünglich aus Nord- und Südamerika 
stammend, wurden Kürbisse vor 8.000 bis 
10.000 Jahren in Mexiko domestiziert. Für das 
Protokoll ist anzumerken, dass das Arzneibuch 
der Vereinigten Staaten bis 1936 die 
Verwendung von Kürbiskernen gegen 
Verdauungsparasiten anerkannt hat. 

Mit ihren vielen Nährstoffen und Vitaminen, 
Proteinen und Mineralien sind Kürbiskerne 
echte Miniatur-Nahrungsbomben. 

Unsere Kürbiskerne werden aus einer Vielzahl 
von Kürbissen mit besonders reichhaltigen, 
fleischigen und dünnhäutigen Samen 
gewonnen. Eine leckere Olsaat, die definitiv 
unterschätzt wird. 


1 1,20 €/500e Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


4,50 €/100g 


getrocknete Drachenfrucht 


Zart und knusprig zugleich.… 


21,80 €/ke 


Heidenhonig 
Dattel Mabroom Oft zur Herstellung von Gewürzbrot 
Diese Dattel mit der Konsistenz verwendet, dem er ein Honige i im Glas 
von Bonbons hat einen charakteristisches Aroma. Land Einzelpreis ire à 
PE 7:20 €/250g Blüten Esp P 1loost. 1045/5t. ab 651. 
ner ’ Eiche flüssig Esp Pp 11405. 1083/St. ab 65t. 
Gebirge flüssig Esp p 11005. 1045/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp P 1120751. 1064/st. ob 6st. 
Land” Eelprel Lavendel flüssig Esp P 11o0/st. 1045/5t. ab 65t. 
Gelee royale 25g Esp P 1720951. Mandelbaum flüssig Esp P 1105/5t. 1050/St. ab 651. 
Rohpropolis 15g Esp p 10osyst. Mispel Honig Esp P 111575. 1059/t. ab 6st. 
Banane Gros-Michel getrocknet Orange Esp P 1125/5t. 1069/St. ab 6st. 
Pollen . D Ronan Honig Esp P 1105/st. 1050/St. ab 6st. 
and  Einzelprei nan An Thymian flüssig Esp P 1105/st. 1050/5t. ab 651. 
Pollen Spanien 225g Esp p 11955. flüssig à P . He ab 6St. 
; itrone sp P 1100/St 1045/5t. ab 651. 
D le . He ne Trockentruchte Ein Glas enthält ca. 500 ee 
Wabenhonige SO 0 
Land Einzelpre Ananos getr. 250g Camp 950/5t.  903/5t. ab 6st. ones Hnaslnre LS 
Bienenbrot 250g Esp P 94ost. Banane G.Michel 250g Camp 720/51.  684/5t. ab 8st. Barhi Iran 1kg lra P 1835/5t. 1743/5t. ob 551. 
Eiche Wabe 250g Esp P Boost. Banane Planta 250g Camp Zi0/St 67551. ab 8st. Deglet-Noor dry 1k ra P 1835/5t. 1743/5t. ab55t. 
Heide Wabe 250g Esp P 6905. Drachenfr. rot 100g  Thap 4501 428/Stob 1051 Helali 1kg ra P 2375/5t. 2256/5t. ab 55t. 
Orange Wabe 250g Esp P Ziust. Feige C.schwarz 500g Esp P 685/5.  651/Stab 105t. Helali tendre lra P 2530/kg 2404/kg ab 5kg 
Rosmarin Wabe 250g Esp P Zaofst. Feige Honig kg Esp P 6901 656/Stab 1051. Khalasah 1kg Ara p 1800/5. 17,10/St. ab 5st. 
Thymian Wabe 250g Esp P 72515. Feige Persien 500g lra p 11705. 1112/Stob 105. Khasoui 1kg lra p 185545. 1762/5t. ab 55t. 
Feige w. C. dama Ÿ%k Esp P Z00/St 665/Stab 1051. Mabroom 1kg Ara Pp 2180/5t. 2071/St. ab 55t. 
Goji-Beere 250g Chi p 13605. 1292/5t. ab 85t. Mediool kristall 1kg Cal p 28755. 2731/5t. ab 55t. 
Sonstiges Jackfrucht getr.100g Camp 465/st  442/5t. ab4st. Medjool rustikal 1kg ra P 2085/st. 1981/St. ob 55t. 
ln Gti Johannisbrot 250g Esp P 340/St.  323/Stab 1951. Mozafati soft Krist. lra P 1895/%g 1800/%kg ab 5kg 
Jujube getr. 225g Esp P 85/5.  841/5t. ab 55. Piarom 1kg lra P 2340/kg 2223/kg ob 5kg 
Austermesser Fra 465 Kakaobohne getr.200g Camp 680/st.  646/St. ab 55t. Saffawi 1kg Ara P 2230/S1. 21,19/St. ab 5St. 
Nussknacker Würfel Fra 2140: Kakaotraube gtr.200g Camp 715/t.  679/St. ab 85t. Sayer 1kg ra P 1900/st. 1805/St. ab 551. 
.e Kokos jung getr.100g  Thap 50/5.  494/Stab 1051. Segae 1kg Ara P 2385/St 2266/St. ab 55t. 
Kôrperpflege Gi Longan getroc. 100g  Thap 4754 451/5t. ab ést. Shahani 1kg lra P 1890/st. 17,96/St. ab 55t. 
Mango Smaragd 250g Camp 11,30/s1. 1074/5t. ab 851. Sukkari 1kg Ara P 2095/51. 1990/St. ab 551. 
LE ÉLRAL Maulbeeren w.250g ra P 815 774/Stab 1051. Sukkari soft 1kg Ara p 2050/5t. 1948/5t. ob st. 
Ghassul fein 500g Mar Sous Papaya Solo 250g Camp 970/St  922/5t. ab 45t. Testset Datteln Fra p 2475jst. 
Ghassul grob 1kg Mar Sü5g Pfirsich getr. 250g lra P S85/St.  556/St. ab 8st. Zahidi 1kg ra p 17605. 1672/St ob 551. 
Tonerde g.Illite 300 Fra p 57581. Physalis getr. 250g Per p 1255/5t. 11,92/St. ab 45t. Mindestbestellmenge: 1 kg 
Tube Ton.llite 150g Fra 4151. Rosine Moscatel 500g Esp P 895/5t.  850/St. ab4st. 
Tube Ton.llite 400g Fra  TOsss: Rosine sch. Shani %k  lra P 10o0/st.  950/St. ab4st. 
Tamarinde sauer Per P 1825/g 17,34/kg ab 2kg 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2450/kg 2328/kg ab 3kg 
Tesiset getr.Früchie Fra P 2630/5t. 
Tomate getr. 250g Esp P 10/5. 1036/5t. ab 45t. 


Exotische Früchte (Fortsetzung) 


1775 Elke Lai 12,25 €/k 
Ka 


Maracuja violett 
Herrlich säuerlich. 


14,75 €/ke 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Die Apfelbanane hat ein etwas festeres Fruchtfleisch, 


Während die Feige-Apfel-Banane cremiger und zitroniger 
Avocado Hass im Geschmack ist. 


Eine Avocado mit wundervoll 
buttrigem Fruchtfleisch. 


L67 €/100g 15,95 €/ke 12,30 €/ke 
Drups der Ülpalme Mango Ataulfo Reife Kokosnuss 
Orangefarbenes, buttriges Mild und kaum faserig. Bei reifen Kokosnüssen konzen- 
Fruchtfleisch. triert sich der Saft, das Fruchtf- 
leisch wird fest und knackig. 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: 


| Deutschland: Postbank Berlin | Für den wüchentlichen Erhalt 
Deutschland: (FreeCall) 


IBAN: DE17100100100038003100 | des Orkoskataloges per E-Mail: 


Tel.: 0800 999 888 1 Standardpauschale DPD 5,95 € BIC: PBNKDEFFXXX Name, Adresse, Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 Ôsterreich: Postbank Berlin bestellservice@orkos.com 
International: Expresspauschale 21,95 € IBAN: DE17100100100038003100 | senden. 

Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 BIC: PBNKDEFFXXX 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 12,95 € 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

8 Folgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 

© Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


